
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

莱美健身服务（上海）有限公司 
 

企业详情 

企业官方注册名称：   莱美健身服务（上海）有限公司    
企业常用简称（英文）： LES MILLS                             

企业常用简称（中文）：莱美中国                                    
所属国家：     新西兰                                                

中国总部地址：上海                                              

网址：www.lesmill.com.cn                                             
所属行业类别：企业健身空间与服务                                   

在中国成立日期：2014-6-1                          

在中国雇员人数：50                           

 

业务详情 

1、主要客户所在行业: 文化、体育和娱乐业 

 
2、曾服务过的客户案例 

 

客户案例一 ： 

所提供的 

服务类别 
企业健身空间与服务 

客户公司

性质 

外商独资 

客户公司

行业 
专业性服务（如法律，公关，教育等） 

客户当时

的需求 

作为中高端酒店，客户寻求一流的客户健身服务，帮助酒店提升品牌价值，获得

更好的口碑，以差异化竞争，在高端酒店如林的北京能更具特色。从今年以来，

莱美提供了视频课程，现场大师课市场活动等多种服务，帮助酒店在健身方面树

立好口碑，多转介绍等等正面积极的结果。 

 

具体服务

内容 

 

莱美中国为企业提供世界知名的莱美LESMILLS顶级健身内容，可根据企业员工

的特点选择众多不同类型的经典或新颖的团体健身课程；定期安排优秀莱美认证

教练上门进行莱美课程的授课和一些健身知识的普及和帮助，丰富了员工在工作

http://www.lesmill.com.cn/


 

之余的健康健身需求。 

 

服务成果 

 

用户感言—— 

“莱美作为世界知名的健身运动品牌，健身课程非常丰富，可选项很多。也带有

虚拟课程/视频课程。这非常符合我们酒店提供给客户的服务需求，同时也满足

了我们企业内部员工对于运动课程的需求。我们的合作伙伴都非常高兴在健身方

面我们和莱美合作，这样也保证了合作伙伴的口碑和需求。原定于今年5月份的

大型莱美团课市场活动已经规划完毕，但由于有领导同期入住酒店，不得不推

迟。我们正在对接下半年某个时间进行活动，是我们集团、员工、客户，以及合

作伙伴都呼声很高的健身类市场活动。 

 

客户案例二：  

所提供的 

服务类别 

企业健身空间与服务 

客户公司

性质 

外商独资 

客户公司

行业 
文化、体育和娱乐业 

客户当时

的需求 

客户是全球性的地产服务和投资公司。在中国本身具有一定规模；同时也服务了

众多的公司和企业。作为一家杰出的全球企业，客户在员工关怀方面有较高的要

求。给员工和客户公司提供健康健身服务是最近人力资源方面重要的提升方向。

在 

内部也有很多员工在健身房参与莱美课程，和莱美的直接合作的呼声非常高。 

 

具体服务

内容 

 

Virtual 24小时智能健身系统 

莱美顶级健身内容可与企业平台合作，帮助养成员工健身习惯，更好的服务于企

业，打造职场健康和积极向上的氛围。 

国际水准的团体课程 

莱美的顶级健身内容，可根据企业员工的特点选择众多不同类型的经典或新颖的

团体健身课程。 

莱美年度活动套票 

一年一度的莱美盛典套票一票难求，作为整体服务内容之一，莱美预留套票提供

给作为员工福利，非常受员工的欢迎。 

服务成果 

 

莱美体系团课的知名，是因为能充分激发和激励参与者，让员工爱上锻炼，养成

健身习惯，达成效果。 

莱美Virtual虚拟健身盒子将科技与全球领先的健身内容相结合，让潮流的榜单音

乐和世界顶级教练带来的健身体验唾手可得。这种无以匹敌的影院级的课程体



 

 

 

档案内容更新2024年09月 

验，吸引人们走进团课。让参与者沉浸在高品质的视频教学内容所带来的健身乐

趣中。课程内容每季度更新并新增，提供丰富的课程种类和时长版本组合，也增

加了员工的锻炼体验。 

 


